
LES TRITONS 
Les tritons sont de paisibles amphibiens dont la taille varie entre 10 à 

30 cm selon les espèces. Ils ressemblent à des petits lézards. Ils vivent 

près de points d'eau calme comme les petits étangs ou les ornières 

(flaques d'eau profondes sur le coté les chemins boueux) et ne 

rejoignent l'eau que si leur peau s'assèche ou pour se reproduire.  

 

Un amphibien est un animal qui peut vivre à l’air et dans l’eau. 

 

Triton trouvé dans une mare de Chevannes . 

 

http://hymenopterius.chez.com/amphibien.htm


Quelle est la différence entre un triton et une salamandre ? 
 

 

Triton alpestre 

 

Salamandre 



On peut reconnaître le triton grâce à sa queue plate alors que la 

salamandre à une queue arrondie. 

 

 

 

Alimentation 
 

Le triton se nourrit de vers, de petits insectes mais aussi d'œufs et de 

têtards de batraciens. 

Sur terre, les tritons sont plutôt lents et attrapent des petits animaux 

aussi lents, (petites limaces) mais dans l'eau ils se montrent beaucoup 

plus rapides. 

Les proies sont détectées grâce à la vue et l'odorat.  

Aussi le triton sert de nourriture à des animaux tels le héron ou le 

canard. C’est donc un élément indispensable de la chaîne alimentaire. 

 

Vie du triton 
 

Le triton commence par être un œuf puis se transforme en larve et 

devient adulte.  

http://fr.wikipedia.org/wiki/Limace


L’hiver il s’abrite dans des trous de terres (trous d’animaux ou autres) 

ou dans des tas de bois. Puis au printemps il rejoint un point d’eau 

pour se reproduire. 

Le triton peut vivre entre 8 et 10 ans. 

 

Au printemps, j’irai pêcher un triton dans les mares autour de 

Chevannes et je le ramènerai en classe. 


