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Le cheval est un mammifere herbivore a criniere de
la famille des équidés (comme le zebre ou I’ane) qui
est apparue il y a environ 55 millions d’années. Il est
utilisé par 'homme comme monture ou pour tirer un
attelage.

Le male s’appelle : le cheval
La femelle s’appelle : la jument
Le petit du cheval s’appelle : le poulain

La petite du cheval s’appelle : la pouliche
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COMPORTEMENT ET LANGAGE
DU CHEVAL

Les chevaux et les hommes peuvent étre tres amis.
Le cheval a une forte personnalité et un caractere
gu’il faut savoir comprendre.

Il faut connaitre toutes ses expressions pour pouvoir
I"approcher et s’en occuper. La premiere chose a
faire, c’est de lui faire sentir sa main en la passant
SOuUS son naseau.

Quand il a les oreilles couchées en arriere, il sent un
danger et est prét a se défendre.

Quand il a les oreilles dressées en avant, il est
content et tranquille.

Quand il ouvre la bouche en grand, style grimace
(photo livre), il sent les odeurs. Au fond de leur
bouche, ils ont I'organe de Jakobson qui leur permet
d’identifier toutes les odeurs

Par exemple, en brossant le cheval, il peut mordre
pour faire comprendre qu’il aime bien et qu’il en

veut encore. Kgﬁ
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SON ALIMENTATION

Etant un herbivore, le cheval passe beaucoup de
temps a brouter de I’herbe au pré, ou bien du foin,
de la paille quand il est dans son box.

Il aime aussi les céréales : avoine, orge et mais

Pour le réecompenser il existe des friandises, bonbons
adaptés aux chevaux. Aussi il adore le pain sec, les
carottes, les pommes.




LE CENTRE EQUESTRE

Qu’est-ce que c’est ?

Appelé aussi poney club, c’est le lieu ou on apprend a
monter a cheval ou a poney.

Il est équipé de box pour les chevaux, d’une sellerie
pour tous les équipements, de maneges pour les
exercices a cheval.

Manege intérieur




Carriere extérieure

Les box




SE PREPARER ET PREPARER
SON CHEVAL AVANT DE LE

MONTER

Ce gu’il faut pour le cheval :

une selle avec des étriers,
un tapis,

tapis mousse,

un filet (rennes)

Ce gu’il faut pour le cavalier :

une bombe,

une cravache,

un gilet protege dos pour la sécurité,
des bottes ou bottines avec leurs chaps,
des gants,

pantalon souple adapté a I'équitation.



LES SOINS APPORTES AU
CHEVAL

(PRESENTATION DES ACCESSOIRES)

Le pansage est I'entretien de |la robe du poney ou du
cheval.

Il inclut le brossage des poils, de la queue et de Ia
criniere, le curage des sabots, le nettoyage des yeux,
des naseaux et du postérieur.

Les outils utilisés :

- Le peigne, pour la criniere, séparer les crins pour le
tresser.

- La brosse douce, qui a des poils courts et souples
pour éliminer la poussiere du poil.

- La brosse dure qui a des poils raides, s’utilise pour
décoller la boue séchée.

- Le cure pieds s’utilise pour enlever la saleté et les
cailloux des sabots

Apres avoir correctement fait tous les soins, le cavalier
peut monter a cheval.
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CHEVAUX




Le pur-sang arabe

Il s’agit d’'une race de légende que I'on surnomme
“roi du désert”, il vient du Moyen-Orient. C’est un
cheval résistant et rapide, qu’on peut retrouver
principalement en endurance, show et
randonnées, mais il est tres polyvalent et apprécié
des cavaliers. On ne se lasse pas de I'admirer!

Le quarter horse

C’est la race la plus populaire aux Etats-Unis. Il est
souvent associé a la discipline Western. Il est tres
rapide, surtout sur une distance de 400 metres

L’appaloosa

L’appaloosa est une race de chevaux dont la grande particularité
est d’avoir une robe tachetée. C’est la monture favorite des
indiens. Pour éviter la disparition de la race, de tres nombreux
croisements avec les Quarter Horses et Pur-sang sont effectués.
Désormais, 'appaloosa est I'une des races les plus populaires
aux Etats-Unis, et séduit de plus en plus les cavaliers occidentaux.




Le frison

C’est a la fois un cheval de selle et un
cheval de trait léger. En raison de sa
robe noire, on le surnomme la perle
noire. Il est principalement utilisé
pour le spectacle et le cinéma en
raison de sa grande élégance et de
son charisme. Bref, c’est le cheval
qu’on adore avoir en poster dans sa
chambre.

Le percheron

C’est la race de chevaux francais la plus répandue.
Utilisé pendant la conquéte de I'Ouest et pendant la
premiere guerre mondiale, sa puissance et sa
robustesse sont ses grandes qualités. On le voit
souvent attelé a une caleche . De plus, ces chevaux
sont trés appréciés pour la randonnée ou les activités
de travail a pied.

Le poney Shetland

Particulierement utilisé par les enfants en raison de
sa petite taille, c’est une monture idéale pour
apprendre I’équitation méme s’il ne manque pas de
caractere. Le Shetland est petit mais extrémement
fort. Il est considéré comme I'un des équidés les
plus forts du monde par rapport a sa taille. C'est un
poney tres résistant habitué aux conditions
climatiques des pays nordiques (Finlande,
Norvege...)




Il existe de nombreuses races de chevaux. Le plus
petit cheval fait 50cm de haut et pese 40kg ; le plus
grand mesure pres de 2m pour un poids de 1 tonne !
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QUIZZ FINAL

1- Quel est le cri du cheval ?
- Hennissement

- Aboiement

- Barrissement

- Couinement

2- Comment s’appelle la femelle du cheval ?
- Lalicorne

- Lajument

- La pouliche

- Lachevaliere

3- Ou se pratiquent les exercices d’équitation ?
- Dans une salle de gym

- Dans un manege

- Sur l'autoroute

- Sur un hippodrome

4- Quel est la vitesse la plus grande pour un cheval ?
- Letrot

- Legalop

- Lepas

5- Que donne-t-on a manger aux chevaux ?
- Des feuilles

- Cérélaes, foin, herbe

- Croquettes

6- Comment s’appelle le sport ou une personne monte a cheval ?
- Laplongée

- La natation

- L’équitation




? VOS QUESTIONS ?



