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➢ L’apparition de la danse moderne : 
 
La danse moderne est apparue vers 1920 en même temps en Allemagne et aux États-
Unis. 
Mais dès 1870 Loïe Fuller et Isadora Duncan commencent à créer des pas différents 
de la danse classique. 
La danse moderne arrive en France dans les années 1980, longtemps après son 
apparition. 
 

      
Loïe Fuller         Isadora Duncan 
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➢ Le style de la danse moderne : 
 
La danse moderne invente de nouvelles positions, de nouveaux mouvements et de 
nouveaux styles vestimentaires.  
Les danseurs expriment leurs émotions à-travers leurs mouvements. Les danseurs se 
déplacent pieds nus et utilisent les contractions du corps pour accentuer les 
mouvements. Le poids, la chute et le contact avec le sol sont des éléments importants 
dans la danse moderne. 
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➢ La musique : 
 
La danse moderne a un style de musique bien éloigné de la danse classique. 
Des musiques entrainantes, parfois actuelles ou anciennes. Mais aussi de films. Avec 
pleins de rythmes entrainants, vivants, excitants, etc… 
 
 
 

   
 
 
 
 
 

➢ Exemple de pas et chorégraphies 
 

https://youtu.be/IkJgGp1uXLI 
 
 
 
 
 
 

                Fin ! 

https://youtu.be/IkJgGp1uXLI

