


LE MONDE DU SURF 

 

Les premières traces du Surf 
apparaissent vers 400 ans  avant JC, 

Avant même Jules César, des 
hommes glissaient sur des vagues et 
faisaient du surf sans le savoir, 

 

On pense que le surf est apparu à 
Hawai, à Waikiki, sur l’île 
d’Honolulu, 

 

Le véritable « Dieu «  du surf 
s’appelle  « LE DUKE » 

 

Puis, le surf s’installa dans le 
monde, aux Etats Unis en 1907. 
 



MATERIEL ET 
EQUIPEMENTS 

         LES PLANCHES 

Au début, les planches 
étaient en bois, longues 
et très lourdes, 

Mais pour faire des 
manœuvres, il fallait des 
planches légères et 
maniables, 

Les planches 
d’aujourd’hui sont très 
légères et très fines, en 
mousse de polyuréthane 
et en  résine. 

Il existe deux types de 
planches: 

Le LONGBOARD 

Le SHORTBOARD 



LES COMBINAISONS 

La combinaison intégrale 

recouvre tout le corps. Elle 
se porte en hiver, en eau 
froide. 

Le spring est une 
combinaison aux jambes 
courtes et aux  manches 
courtes  

Le short de surf se met en 
eaux chaudes 



LES ACCESSOIRES 

LE LEASH 

C’est un cordon qui relie le 
surfer à la planche. Il 
s’attache au pied. 

 

LA WAX 

Le surfer l’étale sur la 
planche pour éviter de 
glisser . C’est une sorte de 
cire. 



LES VAGUES 

La vague la plus célèbre 
pour le surf est PIPELINE à 
Hawaï. C’est la vague la 
plus dangereuse car il n’y a 
pas de fond, Elle peut aller 
jusqu’à 5 ou 6 mètres, 

 

Une série: Ce sont 
plusieurs vagues qui se 
suivent 

Le short break : Ce sont les 
vagues qui se cassent au 
bord de la plage 



LES FIGURES 

Pour surfer, il faut d’abord savoir 
ramer, puis passer la barre en faisant  
un canard puis faire un take off . 



LE   ROLLER LE TUBE 



LE FLOATER 



LE PLUS GRAND SURFEUR 

KELLY SLATER 

Il est né en Floride, aux 
Etats Unis en 1972, Il a été 
11 fois champion du 
monde de surf. 
A huit ans, il remporte sa 
1ère compétition de surf. 
Tous les surfeurs 
l’appellent 
« l’extraterrestre »   
parce qu’il est le plus doué 
de l’histoire du surf. 
Il fait aussi du golf  
Il  est un grand défenseur 
de l’océan 











 
 
 
 

Mais pour moi les meilleurs surfeurs 
sont ….. 



Mon papa et mon frère Tom !!! 





Bon  surf!!!! 



Quiz 
 

• 1 Comment s’appelle le meilleur surfeur de tous 
les temps? 

a. KELLY SLATER 

b. Mon père laurent babault 

c. Le DUKE 

• 2 En quoi sont fait les surfs d’aujourd’hui? 

a. En bois 

b. En résine 

c. En verre 

 

 



• 3 quelle est la vague la plus dangereuse 
a. Pipeline 
b. Hossegor 
c. Sunset beach 
• 4 quelle est la figure où le surfeur glisse dans la vague et en ressort? 
a. Le floater 
b. Le tube 
c. Le cut back 
• 5 combien de fois kelly slater a-t-il été champion du monde ? 
a.8 fois 
b. 10 fois 
c.11 fois 
• 6 A quel âge kelly slater a-t-il gagné sa première compétition ? 
a. 8 ans 
b. 6 ans 
c. 11 ans 


